
Tamamlayıcı ve 

Destekleyici Tedavilerde  

Medikal Ozon 

Uygulamaları 

ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI  
Tip 2 DM hastanın yaşam         kalitesini artırmak ilaç 
ihtiyacını minimuma    indirmek ama en önemlisi      
diyabete bağlı          komplikasyonların önlenmesinde   
destek tedavi olarak ozon tedavisi uygulanabilir.  
Uygulanabilecek yöntemler :   Majör otohemoterapi 
 

 

 

ENFEKSİYON HASTALIKLARI 
(İNTANİYE)  
Hepatit B ve C tedavisinde   doğal 
interferonu artırarak virüs ile    
mücadelede destek bir    tedavi 
metodu, KC enzimlerinin          
kontrolüne yardımcı olur,     yaşam 
kalitesini arttırmakta fayda sağlar. 
Uygulanabilecek yöntemler :    
Majör otohemoterapi, rektal    insuflasyonu 
 

GASTROENTEROLOJİ  
Ülseratif Kolit, Kron, Proktit kronik enflamatuar        
bağırsak hastalıklarında ozon tedavi destek tedavi     

olarak           kullanılabilmekte, 
hastanın yaşam kalitesini   
artırmakta, atak şiddetini ve 
sıklığını    azaltmaktadır. 
Uygulanabilecek  yöntemler :                                          
Majör otohemoterapi, rektal 
insuflasyonu 

ROMATOLOJİ  
Fibromiyalji, tendinit, bursit, muhtelif kas           
iskelet sistemi hastalıkları, romatoit  artrit,         
gonartroz gibi kronik enflamatuar    hastalıklarda 
kullanılmaktadır. 
Uygulanabilecek yöntemler:  
Majör, intramjusküler,    intraartiküler, subkutan   
torba veya kupa, bası       yaralarında topikal           
uygulamalarda kullanılır. 
 
HEMODİYALİZ  
Yaşam kalitesini artırmak, bağışıklık sistemini     
regüle etmek, enerji artışı için kullanılmaktadır. 
Uygulanabilecek yöntemler:  
Majör otohemoterapi 
 
ONKOLOJİ  

Kemoterapinin yan etkilerini azaltmak hastanın 

yaşam kalitesini artırarak klasik tedaviye uyumunu 

arttırmak bağışıklık sistwemini regüle etmek amacı 

ile kemoterapi     seansları ile senkron bir gün    

öncesi ve 3-4 gün sonrası uygulanabilir. 

Uygulanabilecek yöntemler: 

Majör otohemoterapi ve minör otohemoterapi 

 

NÖROLOJİ  

Özellikle erken dönem serebral embolli de         

hastanın sekelini azaltmak aması ile klasik          

tedaviye ek olarak kullanılabilir.MS,migrende    

immün modülasyonu artırmak , atak sıklığını ve 

şiddetini azaltmak için kullanılmaktadır. 

Uygulanabilecek yöntemler: 

Majör otohemoterapi, subkutan ozon                 

enjeksiyonları 

 

 

 

 

FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON - 



DERMATOLOJİ (CİLDİYE) 
Alerji ve aknelerin tedavisinde, dokulardaki               
oksijenasyonu artırarak rejenerasyonu artırır, anti   
oksidan kapasiteyi artırarak anti-aging tedavilerine 
destek olur. Bunun yanı sıra zona tedavisinde hem 
sistemik hem lokal uygulamalar ile çok hızlı sonuç    
alınmakta ve en önemlisi post herpetik nevralji        
gelişmemektedir. Skleroderma, dermatomiyozit gibi 
kronik hastalıklarda klasik tedaviye destek sağlar. 
Uygulanabilecek yöntemler : Majör ve minör  
otohemoterapi, subkutan ozon enjeksiyonu 
 

İÇ HASTALIKLARI  
Dahiliye ozon tedavisinde kullanılabilecek branşlardan 
biri olup tüm kronik enflamatuar hastalıklarda (kolit, 
chron, Romatizmal şikayetler) , bası yaraları             
tedavisinde , Tip 2 Diabetes Mellitusda, arteriyel     
dolaşım bozuklukları kapiller dolaşım bozuklukları,  
fibromiyaljiler, sık tekrar eden enfeksiyonların destek 
tedavisinde bağışıklık sisteminin regülasyonu amacı ile 
kullanılabilir. 
Uygulanabilecek yöntemler : Majör otohemoterapi, 
minör otohemoterapi, rektal insuflasyon, subkutan ve 
intramusküler, uygulamalar, kupa  ve torba              
uygulamaları 
 

GENEL CERRAHİ  
Yara ve yanık tedavisinde, fissür ve fistül tedavisinde 
cerrahi uygulamalara destek olarak kullanılır.  

Genel Olarak Ozon Tedavileri 
 
Günümüzde sağlıklı, zinde kalmak ve kaliteli      
yaşlanmak modern insan için en önemli faktördür. 
 
Yaşam süresinin kaliteli bir şekilde uzaması, daha 
dinç ve daha enerjik olmak için yapılması gereken 
destek          tedavilerinden biri de medikal ozan 
tedavisidir. 
 
Kan yolu ile yapılan ozon tedavisi sonrasında               
anti-oksidan sistemde aktivite artışı (bağışıklık            
sisteminin güçlenmesi), metabolizmada              
hızlanma,eklem kıkırdak dokusun rejenerasyonu, 
enerji artışı,  kolojen doku aktivasyonu, damar  
cidarının rejenerasyonu (yenilenmesi), dokudaki 
oksijenasyonun artırılması,karaciğer rejenerasyonu 
ve dolayısıyla vücudun kendini yenileme             
mekanizmasının aktive edilmesi sağlanmaktadır. 
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KADIN HASTALIKLARI VE DOĞUM  
Vajinal mantar enfeksiyonlarında, HPV ve HSV      
tedavilerinde klasik tedaviye ek olarak bağışıklık    
sistemini ve vücuttaki interferonu arttırarak  yardımcı 
olur. 
Uygulanabilecek yöntemler:Majör oto  hemoterapi, 
vajinal insuflasyonu , ozonlu  kremler ve ozonlu su 
uygulamaları kullanılır. 
 
GÖĞÜS HASTALIKLARI  
Koah astım gibi kronik enflamatuar hastalıklarda 
enflamasyon kontrolüne     yardımcı olur, hastanın 
atak sıklığı ve şiddetini azaltırken yaşam kaliteini  
artırır. 
Uygulanabilecek yöntemler : Majör otohemoterapi, 

minör otohemoterapi 

 
KARDİYOLOJİ  
İskemik kalp hastalıklarında klasik tedaviye ek olarak 
kullanılır, endotel rejenerasyonu yapar aynı zamanda 
kapiller dolaşımı stimüle ederek periferik doku       
perfüzyonunu artırır. Dolayısıyla hastanın yaşam   
kalitesi artar 
Uygulanabilecek yöntemler : Majör otohemoterapi, 
 

KALP- DAMAR CERRAHİSİ  
Arteriyel dolaşım bozuklukları, BUrger sendromu, 
Raynaud  sendromu, Kapiller dolaşım     bozuklukları, 
Venöz ülserin     cerrahi shuntları 
yapıldıktan   sonra  yaraların 
tedavisinde     uygulanır.  
Uygulanabilecek yöntemler :  
Majör otohemoterapi,            
torbalama, ozonlu su ve ozonlu 
kremler 
 

 

 


