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T.C. SAGLIK BAKANLIGI

ESKISEHIR SEHIR HASTANESI
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YARA BAKIM

EKIBI

[ YARA NEDIR? ]

Fiziksel, kimyasal, termal, radyasyon, cerra-
hi nedenlere bagh olarak ya da kendiligin-
den gelisen doku butinlGglinin bozulmasi
durumuna “yara” denir.

YARA CESIiTLERi NELERDIR?

AKUT YARALAR: Yaranin anatomik ve islevsel
bitlinligli zamaninda ve diizenli bicimde
yeniden saglaniyorsa bu yaralar akut yara-
lardir. Ornegin; cerrahi insizyon yaralari.
KRONIK YARALAR: Belirli bir zaman icerisinde
iyilesmeyen ve genelde tekrar eden yaralara
kronik yara denir. Basi yaralari, diyabetik
ayak yaralari, vendz llser yaralari, travmaya
bagl yaralar, yanik yaralari, meliyat sonrasi

[ YARA BAKIM HiZMETLERI—1 ]

Yara bakim ekibi olarak, kronik yara sikayeti olan
hastalarin tibbi degerlendirmesini yapmak, akut ve
kronik yaralarda yara bakimi sunmak ve yeni yara-
larin olusmasini 6nlemek amaciyla tibbi bakim ve
destek sunmaktayiz.

AYAKTAN HASTA TAKiBi: Kronik yara bakim birimi
poliklinigi D Blok 6. Katta yer almaktadir. Poliklinik,
haftanin 5 gini 6glene kadar muayene, 6gleden
sonra ameliyat ve konsiltasyon hizmeti vermekte-
dir. Poliklinige bagvurular MHRS, ALO 182 Uzerin-
den veya hasta kabul biriminden yapilabilir.

YATAN HASTA TAKIBi: Kronik yara bakim servisi
24 yatak kapasitesi ile hizmet vermektedir.

Yatarak tedavi goren hastalar, haftada 1 kez ilgili
tim brans hekimleri, sorumlu hekim ve koordinator
hekimin katildigi “Buyik Vizit” ile degerlendirilir.

Vizitte alinan klinik kararlar “Yara Bakim Konse-
yi”’nde tartisilir. Yara bakim konseyi; genel cerrahi,
ic hastaliklari, kalp ve damar cerrahisi, plastik cerra-
hi, enfeksiyon hastaliklari ve ortopedi branslarinda-
ki uzman hekimlerden olusur.

YARA BAKIM HiZMETLERI—2 ]

Kronik yara nedeniyle ayaktan veya yatarak takip edilen tiim
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hastalara asagidaki tetkikler mutlaka yaptirilir.

Laboratuvar testleri

Radyolojik incelemeler

Doku kultirleri

Periferik vaskuler haritalandirmalari (endovaskuler

girisimleri)

Endokrinoloji takipleri

Retinopati degerlendirmesi

Ayak bakimi egitimi

Kronik yara nedeni ile yatarak takip edilen hastalarda
asagidaki islemler multidisipliner olarak verilir.

Yara agilma riskinin belirlenmesi ve gerekli 6nlemlerin

alinmasi

Mevcut yaralarin degerlendirilmesi

Agri Yonetimi

Psikolojik degerlendirmeler

Diyetisyen degerlendirmesi ve egitimi

Debridmanlar

Lokal yara tedavileri

Diyaliz programlari

Digital fotograf arsivi

Debridman

Lokal yara bakimi

Negatif basing uygulamalari

EGF

Ultrasonik debridman

Hidrocerrahi

Amputasyon

Greftleme

Yara bakim biriminde; Ortopedi ve Travmatoloji, Plastik ve
Rekonstiiriktif Cerrahi, Genel Cerrahi, Kalp — Damar Cerrahi,

infeksiyon Hastaliklari, Endokrinoloji, Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon, Girisimsel Radyoloji, Algoloji ve Psikiyatri

branglarinda uzman hekimler, Yara Bakim Hemsiresi,

Diyetisyen, Psikolog, Fotografci ve Veri giris gorevlisi /

sekreter gorev yapmaktadir.
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HASTANEDE YATAN TUM HASTALARIN YARA YARA BAKIMINDA KAYIT EDILEN
BAKIMI HIZMETLERI ONEMLI VERILER

Hastanemizde uzun siireli yatarak tedavi géren SKS — Gosterge Yonetim Rehberinde yer alan
hastalarin birimleri (yogun bakim, palyatif, onkoloji
vb.) ile Bakanligimiz tarafindan belirlenen birimlere

“Yara Bakim Ekibi”nin diizenli ziyaret ve — “GKG.40-Yogun Bakim Unitesinde Basing
degerlendirmeleri yapilmaktadir. Yara bakim ekibi, Yarasi Orant”

alaninda uzman sertifikasi bulunan 2 saglik
calisanindan olusmaktadir. gosterge takiplerine uygun olarak asagidaki
veriler kayit altina alinmaktadir:

= “GKG.20-Basing Yarasi orani”

0 Evre Il ve lizerinde olusan basing yarasi sa-
yisi (yeni gelisen veya evresi artan)

0 Risk diizeyine gore olusan basing yarasi
sayisi

0 Viicut bolgesi bazinda olusan basing yarasi
sayisi

YARA BAKIM EKiBi iSLEYigi 0 Yogun bakimda Evre | basing yarasi gelisen
hasta sayisi

= Yogun bakim ve palyatif servislerinde, hasta
yatisinin takip eden ilk 8 saat icinde yaraileilgili ¢ Klinik bazinda gelisen basing yarasi sayisi
degerlendirmenin yapilmasi ve gerekli bilgilerin
HBYS sistemine kayit yapiimasi

= Yara bakim ekibi tarafindan hastanin gorilmesi, basing yarasi sayisi
dosyasinin agilmasi ve yara gorsellerine

ulagiimasi Eskisehir Eczane O~ nrasiane @

0 Yeni gelisen (hastane yatisindan sonra)

= 3. ve 4. Seviye basl yaralari igin uzman hekim
konsiiltasyon siirecinin baslatilmasi

ESKISEHIR
= Konsiiltasyon sonucu, yara tedavisi icin uygun SEHIR HflSTANESI'
goriilen malzemelerin temin edilmesi
= “Nekrozlu Topuk” yaralarinin mutlaka uzman ADRES
hekime danisiimasi 71 Evler Mahallesi
= VAC uygulamasi yapilacak hasta igin yara Cavdarlar Sokak 26080
gorselinin hastanin primer hekimine bildirilmesi Odunpazari/Eskisehir
= VAC uygulamasi yapilan hastaya gikarilacak
Heyet Raporu diizenlenmesi TELEFON
= Yara bakim ekibi tarafindan yogun bakim hasta (0222) 611 40 00

ziyaretlerinin diizenli olarak yapilmasi Eskisehir@saglik.gov.tr



