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© ®©

» Sagmis oldugunuz anne sutlunuzu;anne sutu
saklama posetlerinde saklayabilirsiniz.

e Bu posetleri;buzdolabinizin buzlugunda
veya derin dondurucunuzda,bir saklama
kabunun iginde,diger yiyeceklere temas
ettirmeden saklayiniz.

» Her sagdiginiz anne sutu igin ayri poset
kullaniniz.

e Sagdiginiz anne siitii icin ayri poset
kullaniniz.

» Anne sutunuzu sagdiginiz posetlerin tzerine
bebeginizin adini,sutunuzu sagdiniz tarihi ve
saati yaziniz.

* Dondurulmus anne siitlerini
erimeden,buzlarla doldurulmus saklama
kaplarinin icinde hastaneye getiriniz.
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