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Tıbbi ilgi ve uzmanlık alanları:  

-Yaşlılarda sık görülen hipertansiyon, diyabet, hiperlipidemi, kalp yetmezliği gibi kronik 

hastaların takip ve tedavisi 

-Uygunsuz ve çoklu ilaç kullanımının tespit edilip, ilaç düzenlemelerinin yapılması 

-Demans 

-Depresyon, anksiyete 

-Deliryum (geçici bir nedene bağlı bilinç değişikliği) 

-Malnütrisyon (beslenme problemleri) 

-Sarkopeni (Kas erimesi/kas yetmezliği) 

-Frailty (kırılganlık) 

-Uyku problemleri 

-İnkontinans (idrar/gaita kaçırma) 

-Osteoporoz (kemik erimesi) 

-Düşme  

-Baş dönmesi, bayılma 

-Ağrı 

-Bası yaraları 

-Aşılar 

-Kanser taramaları 

-Aktif ve sağlıklı yaşlanma 

 

  



 

 

Eğitimi:   

2002/2009 Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi  

2011/2016 Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi, İç hastalıkları  

2018-2022 Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi, Geriatri 

Kurumlar:  

2017/2018 Yozgat Sorgun Devlet Hastanesi, İç hastalıkları uzmanı 

2022/Halen Eskişehir Şehir Hastanesi, İç Hastalıkları/Geriatri kliniği, Geriatri uzmanı 



 


